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Положение 

"Международный семинар по подготовке маршрутов на естественном рельефе" 

и скальный фестиваль 
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Бурабай “On-sight Marathon 2010”

Время и место проведения:  С 15 по 25 июля 2010, Северный Казахстан, Акмолинская область, Щучинский район, курорт Бурабай (от г. Кокшетау - 100 км, от г. Астана - 250 км) 
 Цели и задачи:      Популяризация скалолазания на естественном рельефе,  пропаганда активного, здорового образа жизни и спорта, объединение любителей скалолазания, горного туризма и альпинизма, развитие курорта Бурабай, как  уникального и перспективного места для отдыхающих со скалолазной направленностью, выявление сильнейших скалолазов на естественном рельефе и передача их опыта начинающим. Создание базы кадров, способных оборудовать и поддерживать в рабочем состоянии естественные полигоны для скальных тренировок. Семинар и фестиваль “On-sight Marathon” – составная часть многолетней общественной программы Александра Кленова - «Скалы для каждого» 
Организаторы:ЗМС по альпинизму Александр Кленов, Молодежная комиссия UIAA, ФСР, ФАиС РК  

При поддержке:, ”SKALA”, «MANARAGA»  
Программа: рассчитана на скалолазов, альпинистов, туристов имеющих различный опыт, знания и умения в скалолазании и горовосхождениях, а также на всех любителей активного отдыха на природе. Материал для изучения, предусмотренный программой, опирается на нормативные документы федерации скалолазания, стандарты Международной Федерации Альпинизма, практический опыт ЗМС по альпинизму, тренера высшей категории по скалолазанию, Международного судьи-подготовщика по скалолазанию А. Кленова, а также теории и методики спортивного скалолазания и альпинизма. Освоение материала строится по принципу последовательного перехода от общих положений к их последующей конкретизации. Подробно рассматриваются средства и методы, а также их прочное закрепление в процессе практики и стажировки. Планируется участие Европейских экспертов в этой области, а также производителей оборудования для постановки трасс на скалах.
"Международный семинар по подготовке маршрутов на естественном рельефе"
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В программе семинара:
Дискуссии об этики и направлениях в прокладке маршрутов. 
Обмен опытом. 
Обучение участников семинара в соответствии с мировыми стандартами техники и безопасности при работе. 
Оценка трудности маршрутов по различным системам. 
Самостоятельная постановка трасс участниками семинара. 
По окончанию традиционный фестиваль программы «Скалы для каждого» - соревнования "On-sight Marathon" 

Краткий план встречи-семинара:
1 день. Заезд, размещение. Знакомство и беседа о сути и важности подготовки трасс на скалах, техника безопасности. Лазание . Оценка уровня свободного лазания участников встречи. Практика в самостоятельной оценке сложности маршрутов.
2 день Обучение методикам организации страховки и закрепления фиксированной веревки на скалах, навыки безопасного спуска-подъема по закрепленным веревкам. Формирование рабочих групп для дальнейших занятий.
3 день Установка закрепленных веревок на основе предыдущего занятия. Общие правила безопасной работы. Чистка скалы, пользование инструментами и их размещение на себе.
4 день Завершение предварительной чистки. Облазывание и наметка линий будущих трасс.
5 день Общие принципы установки крючьев для нижней страховки. Разметка положений крючьев страховки на будущих трассах, корректировка. Обучение навыкам работы с перфоратором и правила установки анкерных крючьев.
6 день Установка крючьев. Обсуждение.
7 день Облазывание готовых маршрутов, окончательная чистка, уточненная оценка сложности.
8 день Составление схем (TOPO) трасс, раздача имен маршрутам, подготовка стены для соревнований.
9-10 день Участие в проведение соревнований “On-sight Marathon”, по окончании разбор встречи и состязаний. Тусовка, и отъезд.

Требования к кандидату на обучение: 
1) Заинтересованность в развитии скалолазания на естественном рельефе. 
2) Полис страхования от несчастного случая 
3) Минимальный уровень свободного лазания 6а "on-sight", 6b 'after works"

Контакты: vaklen_ru@yahoo.com 

Руководитель семинара                   

 Александр Кленов                                          Заслуженный мастер спорта, 

                                                                              международный подготовщик  трасс  
P.S. Ежедневно: Скалолазаниние (спортивное и трэд), дискуссии, показ видео и слайдов, рассказы о скальных районах, и альпинистских восхождениях. Везите ваши материалы. Оборудование для демонстрации слайдов,CD, DVD, видео или фото будет обеспечено. Тех, кто все знает и умеет, приглашаем рассказать о вашем опыте или поспорить. Просьба к тем, кто хочет что-то показать или рассказать, сообщить мне заранее ( на чем материал, что нужно для показа, продолжительность, тема). 
Размещение в полевых условия, палатки и спальное ваши, если нет - пишите, можно организовать прокат.                                                                                                                                                В тоже время, на озере Б.Чебачье, будет проходить традиционный фестиваль бардовской песни «СИНЕГОРЬЕ»

*******************************************************
Традиционный открытый Фестиваль по скалолазанию на естественном рельефе " ON–SIGHT MARATHON"
ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.
    Соревнования проводятся  23-25 июля 2010 г. Место проведения – скалы курорта Бурабай, Северный Казахстан, Акмолинская область, Щучинский район, (от г. Кокшетау - 100 км, от г. Астана - 250 км) 
Карта курорта
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ.
23 июля – день заезда, размещение и регистрация участников. Уточненные заявки на участие принимаются на месте базового лагеря соревнований с 18 до 21 час, предварительные заявки просьба присылать по электронной почте на vaklen_ru@yahoo.com  до 10 июля 2010г.

24 июля – начало 9-00

«On-sight Marathon» класс А - Мужчины и Женщины
 Закрытые трассы на трудность проходятся последовательно «ON-SIGHT». Победители определяется по сумме высот подъема на трех трассах(или четырёх); при равенстве результатов побеждает спортсмен, затратившая наименьшее суммарное время на полное преодоление маршрутов.

25 июля – начало 9-00
“Big wall speed competition”- соревнования двоек на прохождении мультипитча. Двойка спортсменов проходит оборудованный скальный маршрут, с поочередной сменой лидера на участках. Побеждает двойка показавшая наилучшее время прохождения (в случае если никто не завершит маршрут – итоги будут подведены по высоте высшей точки достигнутой лидером)

Параллельно Соревнования для начинающих(класс В):

- лазание на трудность (с учетом времени для финишировших) – одна трасса с верхней страховкой;

По окончании - Закрытие, награждения.

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ.
   Участникам фестиваля необходимо:

· представить полис страхования жизни и меддопуск

· иметь: каски, личное снаряжение для лазания по скалам

· рекомендуется привезти: снаряжение для бивуака и ночлега; газовое оборудование или примусы для приготовления пищи; емкости для доставки питьевой воды; комплект одежды, соответствующий климатическим условиям. Не помешают противоклещевые прививки и средства для защиты от насекомых. 

   В «On-sight Marathon» - допускаются:

- класс А: скалолазы имеющие опыт лазания с нижней страховкой

- класс В: скалолазы с квалификацией не выше 3р.

- “Big wall speed competition”- альпинисты от IIр и выше, скалолазы от КМС и выше, горные туристы от КМС и выше.
Предъявление классификационных билетов обязательно.

От участвующих городов должны быть представлены судьи 
ФИНАНСИРОВАНИЕ.
    Финансирование соревнований и формирование призового фонда производится за счет средств проводящих организаций и спонсоров. Проезд, проживание и питание участников - за счет командирующих организаций.
БЕЗОПАСНОСТЬ.
    Ответственность за безопасность всех мероприятий и применяемого судейского снаряжения несут проводящие организации. Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям дистанций несут представители, тренеры и лично участники команд.
ПОБЕДИТЕЛИ.
    Победителей соревнований определяет Главная судейская коллегия в соответствии с условиями проведения соревнований. 

Награждение победителей и призеров - за счет проводящих организаций и спонсоров. 
 Главный судья соревнований                                       Александр Кленов   
    Заслуженный мастер спорта, международный подготовщик   

   Положение является ПРИГЛАШЕНИЕМ на соревнования
